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Matsedel for Gruppboende augusti 2024

Dawm | Alternativ 1 Lunch Antal | Alternativ 2 Middag Antal
(6) Tor |Kottkorv, senapssas* Gammeldags strommingslada*
1/8 |(potatis) (potatismos)
Fre |Pannbiff (ky), currysas* Lovbiffsgryta*
2/8 | (potatis) (stekt potatis)
Lor |Fiskbiffar*, dillsas* Flaskkarré, plommonsas*
3/8 |(potatis) otatisgratan
mandarinklyftor
Son |Kalvsylta, rédbetssallad* Kycklinggratdng mangochutney*
4/8 | (potatis) (ris)
(7) Man | Skinksas* Biff Lindstrom, skysas*
5/8 |(pasta) (potatismos)
Stoppdatum torsdag 18/7 kl 08.00
Tis |Goingesoppa*, barpaj* Kassler, stuvade gronsaker*
6/8 | (vaniljsas) (potatis)
Ons |Fisk, citrontacke*, graddfilssas* Kalops*
7/8 | (potatismos) (potatis, rédbetor)
Tor |Chili con carne* (kalkon) Isterbandslada*
8/8 |(ris) (rédbetor)
Fre |Kycklinginnerfilé, dragonsas* Jarpar, champinjonsas*
9/8 |[(ris) (potatis)
Lor |Kokt skinka, legymsallad Spansk kottgryta*
10/8 |(potatis)

Dessert | Mazarinkaka*

iiotatisi

SOn |Smogen fiskgratang* Stek, pepparsas*
11/8 |(potatismos) (potatisgratang)
(1) Man | Pastasas m korv* (ky) Graddstuvad pytt i panna*

12/8 |(pasta) (rédbetor, &gg)
Stoppdatum torsdag 25/7 kl 08.00

Tis |Minestronesoppa*, Pitekaka* Stekt sill*, I0ksas*

13/8 | (vaniljsas) (potatis)

Ons |Falukoryv, vita bénor Potatis & kottfarslada*

14/8 | (potatis) (inlagd gurka)

Tor |Panerad fisk, remouladsas* Pdlsa*

15/8 |(potatismos) (potatis, rédbetor)

Fre |Tacorutor*, mangodressing* Pepparrotskott*

16/8 |(potatis) (potatis)
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Datum | Alternativ 1 Lunch Antal | Alternativ 2 Middag Antal
Lor |Fiskgratdng Norrland* Marinerad kyckling*, BBQ-sas*
17/8 |(potatis) otatisgratan
(vispad gradde)
Son |Raggmunkar, baconrora* Wallenbergare*, stuvade artor*
18/8 (stekt potatis)
(2) Man |Kottfarssas* Risotto* tomatsas*

19/8 |(pasta)

Stoppdatum torsdag 1/8 kil 08.00

Tis |Fisk Homburg*, sas* Prinskorv, stuvade mordtter*
20/8 |(potatismos) (potatis)

Ons |Gryta ala Navet* Kokt torsk, aggsas*

21/8 |(potatis) (potatis)

Tor |Kramig kycklingsoppa*, Leverbiff, graddsas*

22/8 |ugnspannkaka (pannkakssylt) (potatis, lingonsylt)

Fre |Kottbullar, brunsas* Schnitzel, Navets bea

23/8 |(potatis) (stekt potatis)

Lor |Kottkorv, rotmos*, senapssas* Schweizerfars*, brunsas*
24/8 (potatis)

Dessert | Toscapéaron*

Son |Janssons frestelse* Stek*, portersas*

25/8 |(a4gQ) (potatisgratang)
(3) Man | Korvstroganoff* (ky) Lantsoppa*, mannagrynskaka*,
26/8 | (ris) saftsas*
Stoppdatum torsdag 8/8 kl 08.00
Tis |Panerad fisk, tartarsas* Pannbiff, brynt 16k*, brunsas*
27/8 | (potatismos) (potatis)
Ons |Gdingesoppa*, barpaj* Stekt stromming*, sandefjordsas*
28/8 | (vaniljsas) (potatis)
Tor |Blodpudding, kalkonfras* Korv & rotsaksgryta*
29/8 |(lingonsylt) (potatis)
Fre |Grekiska farsrutor*, tzatsiki* Viltgryta*
30/8 |(stekt potatis) (potatismos, lingonsylt/gelé)
Lér |Ostomelett*, svampsas* Flaskfilé, rodvinssas*
31/8 |(potatis) otatisgratan

Dessert | Falsk potatisbakelse*

Stoppdatum torsdag 15/8 kI 08.00

Reservationer for ev. andringar pa matsedeln.
En * bakom matratten betyder att den &r tillagad av kockarna pa Navet.

Tillbehoret inom parantes ar endast ett forslag pa vad som passar till matratten,
ex (ris).

Dessert finns att bestalla pa l6rdagar.



